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2018.09.22.  EGÉSZSÉGNAP 

8.00-9.15. Falatka és limonádé készítés az iskola ebédlőjében. 

Juhászné Ildikó, Szoboszlainé Jucika és Tóthné Marika 

szakkörvezetők és a „Menő menza” szakkör tagjai. 

SPORT 

9.30-tól Futás évfolyamonként  

9.30 1. évfolyam 

9.35 2. évfolyam 

9.40 3. évfolyam 

9.45 4. évfolyam 

9.50 5. évfolyam 

9.55 6. évfolyam 

10.00 7. évfolyam 

10.05 8. évfolyam 

 

 9.45-től: Alsós tornatermi mozgás évfolyamonként 10 perc 

9.45 1. évfolyam 

9.55 2. évfolyam 

10.05 3. évfolyam 

10.15 4. évfolyam 

 

10.30-tól: Felsős tornatermi mozgás külön a lányok és a fiúk 

/ 20 perc/ csoport/ 

 

10.30 ZUMBA Troskó Mária 

10.50 BOX Varga Tamás 
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1-2. 
OSZTÁLY 

Gyümölcs 
felismerés 

I.em.10.terem 

Évszakok-
gyümölcsök 

I.em. 
6.terem 

Táplálékpiramis 
I.em.11. terem 

Standok 
Aula 

10.30-10.40 1. a 1. b 2. a 2. b 

10.40-10.50 2.b      1.a 1.b 2.a 

10.50-11.00 2.a 2.b 1.a 1.b 
11.00-11.10 1.b 2.a 2.b 1.a 

 

 

 

 

3-4. 
osztály 

„Bevásárlás” 
Ebédlő 

Szólások, 
közmondások 
I.em 5. terem 

Gyógynövények 
I.em.7.terem 

Fotós 
felismerés 

I.em.12.terem 

10.30-
10.40 

3. a 3. b 4. a 4. b 

10.40-
10.50 

4.b      3.a 3.b 4.a 

10.50-
11.00 

4.a 4.b 3.a 3.b 

11.00-
11.10 

3.b 4.a 4.b 3.a 

 

 

 

 

5-8. osztály KVIZ 
II.em 22. 

terem 

Az „Egészség 
12 pontja” 

II.em.20.terem 

Ételfelismerés 
II.em.13.terem 

Stand 

11.15-11.25 5. évf. 6. évf. 7. évf. 8. évf. 
11.25-11.35 8. évf.   5. évf. 6. évf. 7. évf. 

11.35-11.45 7. évf. 8. évf. 5. évf. 6. évf. 

11.45-11.55 6. évf. 7. évf. 8. évf. 5. évf. 
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MENETREND 

8.00 A falatkák és 
üdítők elkészítése 

Ebédlő Szakkörösök 

9.30 „Örömfutás” Sportudvar Mindenki 
9.40 Játékos mozgás Tornaterem 1-4. 

évfolyam 
10.30 ZUMBA Tornaterem 5-8. évf. 

lányok 
10.50 BOX Tornaterem 5-8. évf. 

fiúk 
 

FORGÓSZINPAD 

10.30 1-2. évf.  I. emeleti 
termekben 

osztálytanítók 

10.30 3-4. évf. I. emeleti 
termekben 

osztálytanítók 

11.15 5-8. évf. II. emeleti 
termekben 

osztályfőnökök 

11.00 Rajzverseny  A kerékpár 
tároló 
mögött 

Fekete 
Julianna 

 


